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Cinnost CPR VysSkov zajiStuji:

Lenka Kadl¢ikova tel. +420732769404

vedouci e-mail  kadlcikovalenka@seznam.cz
(od 1.9.2009)

Mgr. Zdislava Smrtova tel. +420736259728

déti, mladez e-mail smrtova@seznam.cz
(od 1.9.2010)

Mgr. FrantiSek Zakopal tel. +420733161615
psycholog, teolog e-mail zakopal.f@seznam.cz

(od 1.7.2011)

Poslani

Poslanim CPR je rozvoj aktivit, zejména v oblastech péfe o vSestranny rozvoj déti
a mladeze, pfipravy mladych lidi na manzelstvi a rodiCovstvi, prevence vzniku krizovych
stavl v rodinach rozsifovanim informovanosti, poradenstvim, nabidkou programu pro
¢leny rodiny i programu spole¢nych, nabidky plnohodnotného prozivani volného ¢asu déti,
mladeze, rodin a seniorl, nabidky specifickych socialnich aktivit podporujicich rodiny
i jejich jednotlivé Cleny, poskytovat vzdélavani.

Jsme Cleny Asociace center pro rodinu

ACER sdruzuje fyzické a pravnické osoby (ob&anska sdruzeni) v celé Ceské republice,
které se angaZzuji v oblasti rodinné, manzelské a détské socialni problematiky, rodinné
politiky a rodinného zivota. Jejich poslanim je pfispivat k prorodinnému klimatu
ve spolecnosti a svymi aktivitami podporovat kvalitu vztaht v rodiné.




Prehled éinnosti v roce 2012

Prednasky/prednaskové cykly s besedou
(rbzni prednasejici)

Jejich cilem je vzdélavani a podpora zdravé, respektujici komunikace, ktera vytvari fungujici
vztahy v roding, zlepSovani rodiCovskych kompetenci pfi vychové déti a pomoc pfi vytvareni
spoleCenstvi mladych rodin. Vybrané prednasky sméfuji také k prohlubovani kfestanského
zpUsobu zivota a vzdélavani v této oblasti.

5 pfednasek s hlidanim déti
(11-19 uc€astnikd + 5-11 déti)

Témata:

Rozumime si ? (PhDr. Hana Markova v DDM)
Cyklus ,,Muzi a zeny - partnefi nevo rivalové?“
(Mgr. Elen Sejrkova v DDM)
Témata: Rozdily v komunikaci mezi muzi a zenami
Manzelské myty
Aby nas déti spojovaly a ne rozdélovaly
Nezastupitelna role otce v rodiné

Rodinné tvoreni
(vede Helena Cenkova/Marta Pokorna)

Hlavnim cilem tvofeni je budovani a upeviiovani dobrych vztaht mezi rodici, prarodi¢i a détmi
pomoci pozitivnich zkuenosti ziskanych pfi plnohodnotné straveném volném Case. Dale také
podpora navazovani novych kontaktd mezi rodinami. Setkdvame se v pronajatych mistnostech
Domu déti a mladeze ve Vyskové.
celkem 7x (4-8 rodiCu + 5-12 déti)

Témata:

Maminkam k svatku, Velikono¢ni zaji¢ek, Ko€icky tangrami, Néco nového na sebe,

Kouzleni s barvami podzimu, Strasidelné perni¢ky, Vanocni krabic¢kovani.



Setkani rodin

Naplni kazdého setkani rodin jsou pfednasky
pro rodiCe a zabavné - tvofivé a sportovni
Cinnosti pro déti, spoleény obé&d a odpoledni
rodinny program. V pribéhu dne nechybi
moznost setkani s knézem a slaveni m3e sv..

2 setkani
(6-7 rodin, 10-11 dospélych + 12 -15 déti)

Misto: Fara Dédice, .
pastoracni stfedisko ACR Lule¢.

Narodni tyden manzelstvi, Tyden pro rodinu

Jiz tradi¢né se pfipojujeme k narodnim tydnim podporujicim rodinu a manzelstvi. Tento rok jsme
se v ramci téchto tydnl setkali pfi prednasce PHDr. Hany Markové na téma ,,Rozumime si?“,
pfi setkani rodin v Dédicich a opekli si Spekacky u taboraku generaci na orelském hfisti.

Détsky letni tabor

Tabor ,DZUNGLE* v Paglavicich byl uréen pro déti $kolou povinné - pro ty, ktefi se nebali vydat
do dzungle, ktera je baje¢nym mistem pro nova dobrodruzstvi a spoustu zabavy. U&astnici se
vypofadavali s nastrahami dzungle, které vzdy zdatné zdolali. Do Paclavic se dostavilo 19
dobrodruht se 7 vedoucimi.




Vylet déti na Svaty Kopecéek u Olomouce

Vyletu pro déti, které byly na letnim tabofe a jejich rodinné pfislusniky, se zuc€astnilo 15 déti a 6
dospélych. Cestovali jsme vlakem, navstivili baziliku Navstiveni Panny Marie a zoologickou
zahradu.

KLAS — Klub aktivnich senioru

Jedna se o aktivizaéni program, roz¢lenény do Ctyf hlavnich €asti, které ve svém komplexu
napomahaji seniory udrzovat ve své samostatnosti a sobéstacnosti s pfihlédnutim na individualni
podminky kazdého z uCastnikll. Trénuje se pamét, motorika, nacvi€uji se rlizné nové kompetence
a prohlubuji stavajici moznosti, v€etné psychohygieny nebo pfimo duchovnich (moralnich) otazek.

V roce 2012 probihala setkani v Knihovné Karla
Dvoracka ve Vyskoveé. Celkem to bylo 18 setkani, u€astnilo se 3-17 senioru, pfevazné zen.

KLAS je program Centra pro rodinu a socialni péci v Brné a je zajiStovan ve spolupraci

s organizaci Spole¢né o.p.s. zfizovatelem Senior Pointu. Jednotliva setkani vede vySkolena
animatorka seniorq, dobrovolnice CPR Vyskov, pani Jana Grigarova.

Spoleéenstvi Pisma sv. a modlitby

Mottem spolecenstvi je ,Néco délat se svym duchovnim Zivotem, €ist Bibli, rist v modlitbé a nebyt
pfi tom sam®. SpoleCenstvi je zaméfené na Cd&teni Pisma svatého, rozjimani nad jeho
obsahem a také na vzajemné sdileni radosti a strasti duchovniho Zivota a modlitby. Misto
setkavani Nemocniéni kaple VysSkov, utery 1x za 14 dni. V roce 2012 probéhlo 17 setkani,
spolecenstvi ma 6 stalych ¢lend.



Noc kostelll — prezentace ¢innosti CPR

V ramci Noci kosteld probéhla prezentace c¢innosti CPR v budové staré fary za kostelem.
Neobydlena budova oZila originalni floristickou vyzdobou, na programu bylo malé obd&erstveni,
vystava fotografii a plakatl z akci, détsky koutek se zabavnymi Ukoly a omalovankami. Bylo mozné
si posedét a popovidat. V pribéhu celého vecera byly promitany fotografie z akci. Pfi odchodu si
kazdy odnesl malou pozornost — zalozku do knihy s citatem podle vlastniho vybéru.
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Setkani zen v obtiznych Zivotnich situacich Kromériz

Setkani zranénych, osamélych, rozvedenych
nebo ovdovélych Zen a svobodnych matek,
pofadané ve spolupraci s Dé&kanatnim centrem
pro rodinu Kroméfiz.

Na téma ,Byt zZenou je dar Casto nerozbaleny*
pfednasela Mgr. Marcela Reznickova.

Zudastnilo se 8 Zen.

Psychologické poradenstvi pro véfici individualni, parové, rodinné, vychovné
(Mgr. FrantiSek Zakopal)

Pocet konzultaci

8 dlouhodobych vedeni ...........c.oooir oo 54
28 JedNOrazoVvyCh ..., 28
12 NAVSIEV VIOdINACK ..., 12
E-mailové a telefonické konzultace. ..o 39
107 1= 2 o 1N 133

Spoluprace psychologa s CPRSP Brno v projektu KLAS (aktivity pro seniory):
Pfednasky pro animatory seniorll — 2 dny



Modlitby matek
(koordinuje Jana lignerova)

Podporujeme setkavani maminek, pomahame s pfipravou MODLITBY MATEK
program, zajistujeme propagaci. MOTHERS PRAYERS

Celkem 5 skupinek, 23 maminek
1x tydné se pravidelné setkavaji 4 skupinky
1x mési¢éné 1 skupinka

Triduum modliteb matek celkem 4x
Oteviena hodina modliteb v Dédicich 1x

Spoluprace s Jednotou Orel a KDU-CSL — spoleéné akce

Détsky maskarni ples Pleteni adventnich véncu MikulaSska besidka

10 dospélych + 8 déti 32 dospélych + 41 déti

Den déti na orelském hristi

Détské odpoledne plné her, soutéZi a volného sportovniho vyziti (kola, brusle, trampolina atd.)
s opékanim Spekacku.




Spoluprace s Domem déti a mladeze VySkov — spole€né akce

Jednodenni setkani zaméfené na prohloubeni a upevnéni vzajemnych vztahl a posileni vzajemné
dlvéry s darazem na spole¢né traveni ¢asu. Pfednasky, workshopy, pohybové aktivity, rukodélna
¢innost , hry a zadbava tvofi napli kazdého programu.

Mamy a dcery Otec a syn

setkani, 8 maminek + 8 dcer 1 setkani, 6 tatinkd + 7 syna

Spoluprace s MC Krasinek a RKF Krasensko

V letodnim roce jsme navazali spolupraci s nové vzniklym Matefskym centrem v Krasensku,
zajistujeme rodinné tvofeni a ve spolupraci s mistnim knézem se organizatné podilime
na programech pro déti i rodice.

Rodinné tvoreni
(Mgr. Zdislava Smrtova)

Téma: Zimo, zimo kde jsi, ze tu jesté nejsi 1 setkani cca 18 ucastniku

Programy pro déti a rodice
(P. Jan Plodr, Mgr. Zdislava Smrtova)

2x Cteni biblickych pfibéht pro déti
s promitanim diapozitiva

1x Pfednaska pro rodi¢e s P. Janem Plodrem,
téma ,Vanoce v rodiné"“.




Chronologicky prehled akci

3.1.2012
16.1.2012
17.1.2012
26.1.2012
31.1.2012

6.2.2012
16.2.2012
16.2.2012
19.2.2012
20.2.2012
23.2.2012
28.2.2012

1.3.2012

5.3.2012
10.3.2012
13.3.2012
15.3.2012
19.3.2012
24.3.2012
27.3.2012
29.3.2012

2.4.2012
10.4.2012
16.4.2012
19.4.2012
24.4.2012

3.5.2012

7.5.2012
12.5.2012
19.5.2012
21.5.2012
22.5.2012
24.5.2012

1.6.2012

2.6.2012

4.6.2012

5.6.2012
18.6.2012

Spole€enstvi Pisma sv. a modlitby

KLAS - klub aktivnich seniort

Spolecenstvi Pisma sv. a modlitby

Spol¢o déti + klub maminek, informaéni schizka
Spolecenstvi Pisma sv. a modlitby

KLAS - klub aktivnich seniorQ

Spol€o déti + hlidani k besedé

Beseda k NTM s PhDr. Hanou Markovou "Rozumime si"
Détsky maskarni ples

KLAS - klub aktivnich seniort

Rodinné tvofeni "Tangrami"

Spole€enstvi Pisma sv. a modlitby

Spolco déti

KLAS - klub aktivnich seniorQ

"Mamy a dcery" sobotni setkani v DDM VyS$kov
Spole€enstvi Pisma sv. a modlitby

Spol¢o déti

KLAS - klub aktivnich seniort

Setkani rodin Lule¢

Spole€enstvi Pisma sv. a modlitby

Rodinné tvoreni - Velikonoéni zajicek

KLAS - klub aktivnich seniorQ

Spole€enstvi Pisma sv. a modlitby

KLAS - klub aktivnich seniorQ

Rodinné tvoreni - Néco nového na sebe
SpoleCenstvi Pisma sv. a modlitby

Rodinné tvofeni "Maminkam k svatku"

KLAS - klub aktivnich seniorQ

Taborak generaci v ramci Tydne pro rodinu
Setkani rodin Dédice v ramci Tydne pro rodinu
KLAS - klub aktivnich seniort

Spole€enstvi Pisma sv. a modlitby

Spol¢o déti

Noc kostelll - prezentace centra, program na fafe
Den déti na orelském hfisti

KLAS - klub aktivnich seniorQ

Spolecenstvi Pisma sv. a modlitby

KLAS - klub aktivnich seniorQ



19.6.2012 Spolecenstvi Pisma sv. a modlitby
7.-14.7. Letni détsky tabor Paclavice
25.8.2012 Spoluprace na programu pfi pouti rodin na sv. Hostyn
3.9.2012 KLAS - klub aktivnich senior(
4.9.2012 Spolecenstvi Pisma sv. a modlitby
15.9.2012 Vylet déti na Sv. Kopecek
17.9.2102 KLAS - klub aktivnich senioru
18.9.2012 Spole€enstvi Pisma sv. a modlitby
22.9.2012 Setkani zen v obtiznych zivotnich situacich Kroméfiz
1.10.2012 KLAS - klub aktivnich senioru
2.10.2012 Spolecenstvi Pisma sv. a modlitby
4.10.2012 Prednaska "Rozdily v komunikaci mezi muzi a Zenami"
11.10.2012 Rodinné tvoreni - Kouzleni s barvami podzimu
15.10.2012 KLAS - klub aktivnich senior(
16.10.2012 Spolecenstvi Pisma sv. a modlitby
18.10.2012 Prednaska "Manzelské myty"
30.10.2012 Spolec€enstvi Pisma sv. a modlitby
5.11.2012 KLAS - klub aktivnich senior(
8.11.2012 Rodinné tvoreni "StraSidelné pernicky"
15.11.2012 Pfednaska "Aby nas déti spojovaly a ne rozdélovaly"
19.11.2012 KLAS - klub aktivnich senioru
22.11.2012 Rodinné tvofeni ,Zimo, zimo kde jsi..“ v MC Krasinek
26.11.2012 ,Cteni biblickych pfib&ht pro déti“ v MC Krasinek
27.11.2012 Spolecenstvi Pisma sv. a modlitby
29.11.2012 Prednaska "Nezastupitelna role otce v rodiné"
1.12.2012 Otec a syn s DDM Vyskov
1.12.2012 Adventni vénce s Jednotou Orel
2.12.2012 MikulaSska besidka s Jednotou Orel
3.12.2012 KLAS - Klub aktivnich senior(
3.12.2012 Pfednaska ,Vanoce v rodiné“ v MC Krasinek (pomoc s organizaci)
6.12.2012 Rodinné tvoreni "Vanocni krabic¢kovani"
7.12.2012 Setkani rodin ve Chvalkovicich
10.12.2012 ,Cteni biblickych pfib&ht pro déti“ MC Krasinek
17.12.2012 KLAS - Klub aktivnich seniort
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DEKUJEME
vSem ¢lendm, dobrovolnikim a darcim,
spolupracujicim organizacim a vSem,
kteri podporili nasi cinnost.

(\
Meésto Vyskov </
(dotace ve vysi 17yooo,-- K&) %/wl KDU'CSL

JEDNOTA VYSKOV obl. pobocka Vyskov
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DUM DETE A MLADEZE Vy3kov

= PRORODINV
Point obecné prospésna spolednost A SOCIALNT PECH

[ ] S P o\l:JE VNé a PROGRAN CENTRA ’QL/_\S

Ve Vyskové dne 28.3.2013
(Soucasti této vyrocni zpravy je pfiloha ,Pfehled hospodareni® )
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